
令和 7 年度 岩手県体操協会 総会（抜粋）
令和 7 年４月１９日（土）14 時                                         

サンセール盛岡

＝ 次 第 ＝
１ 開会（規約第 15 条１：総会の成立・理事過半数の出席 委任状含む）
２ 会長挨拶
３ 議長選出（規約 15 条４：総会で選出） 議長（真鍋伸一） 議事録（村上光太郎）
４ 議事
  （１）令和 6 年度事業報告について
  （２）令和 6 年度決算報告について
  （３）令和 7 年度事業計画（案）について
    （４）令和 7 年度予算書（案）について
  （５）令和 7 年度 役員について
  （６）今年度のテーマ・具体的な事業取り組みについて            

（７）令和 7 年度国民スポーツ大会選手選考方法（各種別）について
  （８）市体操協会事業について（盛岡市、花巻市、北上市、一関市）              
  （９）スポーツ団体 スポーツインテグリティ：ガバナンスコードの公表について
                               （別紙）
  （10）コンプライアンス規程について（別紙）
  （11）その他

５ 連絡・報告
  （１）各委員会等
     ➀体操競技委員会 ②新体操委員会 ③トランポリン委員会
          ④ジュニア委員会（U-15→ 令和 8 年度三重県四日市にて 11 月開催）
     Ｒ８.県大会予選実施（7.8 月頃） →ジュニア委員会で大会要項検討（今年度）

⑤中体連
⑥高体連
⑦事務局

（２）その他（ご逝去に伴う協会対応報告：達増崔夫様、真鍋伸一さんご尊母様、
佐藤隆志さんご尊母様へ弔電）

６ その他・登録改革(日本体操協会 2025 年度から実施予定）
     ・旧川目小学校：不動産使用貸借契約締結→安全に使用。頻度を多く
     ・役員委嘱
７ 閉会



月 大会・事業名 会　　場

1 事　務　局 五日市 4 月 6 日 （土） 令和５年度岩手県体操協会会計監査 盛岡南高校

2 (体)審判部 藤　田 4 月 7 日 （日） 令和5年度年度体操競技女子審判講習会（2･3種認定講習会） アイーナ

3 事　務　局 五日市 4 月 13 日 (土) 令和６年度 岩手県体操協会常任理事会 盛岡南高校

4 トランポリン 松村・小野 4 月 13 日 (土) 2024東北ジュニアトランポリンカップシリーズ第1戦　第12回青森県年齢別大会 青森マエダアリーナ

5 事 務 局 五日市 4 月 20 日 (土) 令和６年度 岩手県体操協会総会 サンセール盛岡

6 トランポリン 松村・小野 4 月 27 日 (土) ～ 4 月 28 日 (日) 福島オープン･トランポリン競技選手権大会 郡山市西部体育館

7 盛 岡 市 山　根 4 月 27 日 (土) ～ 4 月 28 日 (日) 第76回盛岡市民スポーツ大会体操競技・新体操 岩手県営体育館

8 北 上 市 笠水上 4 月 27 日 (土) ～ 4 月 28 日 (日) 北上市民体育大会新体操女子 北上総合体育館

(体)審判部 藤田 4 月 29 日 (月) 東北ブロック体操競技女子審判研修会 常盤木学園高等学校

9 トランポリン 松村・小野 4 月 28 日 (日) 第25回宮城県トランポリン競技選手権大会（オープン大会） 登米市石越体育センター

10 北 上 市 笠水上 5 月 4 日 (土) ～ 5 月 6 日 (月) KITAKAMIさくらカップ 北上総合体育館

11 (男）新体操 小　渡 5 月 24 日 (金) ～ 5 月 26 日 (日)
第22回全日本新体操ユースチャンピオンシップ
第15回男子新体操団体選手権大会

高崎アリーナ

12 高 体 連 佐　藤 第76回岩手県高等学校総合体育大会体操競技･新体操

13 事 務 局 五日市 第76回岩手県民体育大会兼国民スポーツ大会選手選考会

14 市中体連 佐々木大 6 月 16 日 (日) ～ 6 月 17 日 (月) 第56回盛岡市中学校総合体育大会体操競技･新体操 岩手県営体育館

15 6 月 21 日 (金) ～ 6 月 22 日 (土) 第53回東北高等学校　体操競技選手権大会 弘前市民体育館

16 6 月 22 日 (土) ～ 6 月 23 日 (日) 第53回東北高等学校　新体操選手権大会 青森県武道館

17 事 務 局 五日市 6 月 21 日 (金) 東北体操協会常任理事会（会長、理事長） 弘前市民体育館

18 トランポリン 松村・小野 6 月 29 日 (土) ～ 6 月 30 日 (日) 第38回東北トランポリン競技選手権大会 岩手県営体育館

19 7 月 5 日 (金) ～ 7 月 7 日 （日) 第51回東北総合スポーツ大会　体操競技 秋田県立体育館

20 7 月 6 日 (土) ～ 7 月 7 日 （日） 第51回東北総合スポーツ大会　新体操・トランポリン ＣＡＮｱﾘｰﾅ★あきた

21 7 月 5 日 (金) 東北体操協会常任理事会（会長、理事長、事務局長） 秋田県立体育館

22 藤　原 7 月 12 日 (金) ～ 7 月 13 日 (土) 第71回岩手県中学校総合体育大会体操競技

23 小　渡 7 月 14 日 (日) ～ 7 月 15 日 (月) 第71回岩手県中学校総合体育大会新体操

24 （体）ジュニア 長川・小堀 7 月 22 日 (月) ～ 7 月 26 日 (金) 2024東日本ジュニア体操競技選手権大会 花巻市総合体育館

25 高 体 連 佐　藤 7 月 22 日 (月) ～ 7 月 26 日 (金) インターハイ、選手強化合宿体操競技 花巻市総合体育館

26 トランポリン 松村・小野 7 月 26 日 (金) ～ 7 月 28 日 (日) 第10回全日本トランポリン競技ジュニア選手権大会 ヤマト市民体育館　前橋

27 高 体 連 斉藤弘 7 月 27 日 (土) ～ 7 月 29 日 (月) インターハイ、選手強化合宿新体操男子 紫波町総合体育館

28 高 体 連 笠水上 7 月 下旬 インターハイ、選手強化合宿新体操女子 北上総合体育館

29 高　体　連 佐　藤 7 月 30 日 (火) ～ 8 月 1 日 (木) 令和６年度全国高等学校総合体育大会　体操競技 北九州市立総合体育館

30 トランポリン 松村・小野 8 月 4 月 （日） ～ 8 月 6 日 （月） 第49回全国高等学校トランポリン競技選手権大会 静岡産業大学

31 8 月 1 日 (木) 第53回東北中学校新体操選手権大会　男女団体

32 8 月 2 日 (金) 第53回東北中学校新体操選手権大会　男女個人

33 8 月 3 日 (土) 第53回東北中学校体操競技選手権大会　男子

34 8 月 4 日 (日) 第53回東北中学校体操競技選手権大会　女子

35 高　体　連 佐　藤 8 月 6 日 (火) ～ 8 月 7 日 (水) 令和６年度全国高等学校総合体育大会　新体操 北九州市立総合体育館

36 （体）ジュニア 長川・小堀 8 月 12 日 (月) ～ 8 月 17 日 (土) 2024全日本ジュニア体操競技選手権大会　東西決勝大会 高崎アリーナ

37 県中体連 小　渡 8 月 18 日 (日) ～ 8 月 19 日 (月) 第55回全国中学校体育大会　新体操 長野市真島総合スポーツアリーナ

38 県中体連 藤　原 8 月 20 日 (火) ～ 8 月 22 日 (木) 第55回全国中学校体育大会　体操競技 ﾘｰｼﾞｮﾝﾌﾟﾗｻﾞ上越

39 （新）ジュニア 菊　池 8 月 31 日 (土) 第42回全日本ジュニア新体操選手権大会東北ブロック大会県予選 北上総合体育館

40 （体）ジュニア 長川・小堀 8 月 31 日 (土) ～ 9 月 1 日 (日) 第19回全国ブロック選抜U-12体操競技選手権大会　第16回東北予選会 弘前市民体育館

41 一 関 市 熊谷和 9 月 1 日 (日) 第47回一関体操祭 磐井中学校体育館

42 9 月 5 日 (木) ～ 9 月 8 日 (日) SAGA国民スポーツ大会　体操競技 SAGAｻﾝﾗｲｽﾞパーク

43 9 月 12 日 (木) SAGA国民スポーツ大会　トランポリン SAGAアリーナ

44 9 月 23 日 (月) ～ 9 月 24 日 (火) SAGA国民スポーツ大会　新体操

45 市中体連 佐々木大 9 月 15 日 (日) ～ 9 月 16 日 (月) 令和６年度盛岡市中学校新人大会体操競技･新体操 岩手県営体育館

46 （体）ジュニア 長川・小堀 9 月 15 日 (日) 第21回岩手県体操協会会長杯兼第24回全国体操小学生大会岩手県予選会 岩手県営体育館

47 トランポリン 松村・小野 9 月 22 月 (日) 第32回川田杯トランポリン競技選手権大会 郡山総合体育館

48 （新）ジュニア 小渡・菊池 10 月 5 日 (土) ～ 10 月 6 日 (日) 第42回全日本ジュニア新体操選手権大会東北ブロック予選会 青森県武道館

49 トランポリン 松村・小野 10 月 14 月 (月) スポーツフェスティバル2024キッズトランポリン体験会 岩手県営体育館

50 高 体 連 佐　藤 10 月 18 日 (金) ～ 10 月 19 日 (土) 第72回岩手県高等学校新人大会　体操競技・新体操男子

51 （体）ジュニア 長川・小堀 10 月 19 日 (土) ～ 10 月 20 日 (日)
第22回岩手県ジュニア体操競技選手権大会
兼第38回東北ジュニア体操競技選手権大会岩手県予選会

52 トランポリン 松村・小野 10 月 21 日 (月) ～ 2024キッズトランポリン教室 岩手県営体育館
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53 高 体 連 佐　藤 11 月 1 日 (金) ～ 11 月 2 日 (土) 第72回岩手県高等学校新人大会　新体操女子

54 （新）ジュニア 菊　池 11 月 2 日 (土) ～ 11 月 3 日 (日)
第22回岩手県ジュニア新体操選手権大会
兼第38回東北ジュニア新体操選手権大会岩手県予選会

55 （体）ジュニア 長川・小堀 11 月 3 日 (日) ～ 11 月 4 日 (月) 2024第19回全国ブロック選抜Ｕ－１２体操競技選手権大会 このはなアリーナ（静岡）

56 県中体連 藤　原 11 月 8 日 (金) ～ 11 月 9 日 (土) 第40回岩手県中学校新人大会　体操競技

57 県中体連 小　渡 11 月 10 日 (日) 第40回岩手県中学校新人大会　新体操

58 高 体 連 佐　藤 11 月 15 日 (金) ～ 11 月 16 日 (土) 第32回東北高等学校　体操競技選抜大会

59 （体）ジュニア 長川・小堀 11 月 16 日 (土) ～ 11 月 17 日 (日) 第38回東北ジュニア　体操競技選手権大会

60 事 務 局 五日市 11 月 15 日 (金) 東北体操協会常任理事会（会長、理事長）

61 トランポリン 松村・小野 11 月 23 月 (土) 2024 東北ジュニアトランポリンカップシリーズ第２戦　第16回南陽オープントランポリンカップ 山形県南陽市民体育館

62 高 体 連 佐　藤 11 月 22 日 (金) ～ 11 月 23 日 (土) 第32回東北高等学校　新体操選抜大会 秋田県立体育館

63 （新）ジュニア 小渡･菊池 11 月 23 日 (土) ～ 11 月 24 日 (日) 第38回東北ジュニア　新体操選手権大会

64 トランポリン 松村・小野 12 月 6 日 (金） ～ 12 月 8 日 (日) 2024 川崎トランポリンジャパンオープン兼全日本社会人選手権大会兼JOC ジュニアオリンピックカップ 川崎市とどろきアリーナ

65 ジ ュニア 小渡･菊池 12 月 6 日 (金) ～ 12 月 8 日 (日) 第42回全日本ジュニア新体操選手権大会 アリーナ立川立飛

66 事 務 局 及川・五日市 12 月 14 日 (土) 研修会、講演会、懇親会 サンセール盛岡

67 （新）ジュニア 菊　池 12 月 21 日 （土） U12・U15東北ブロック研修会 秋田県武道館

68 1

69 2 事 務 局 五日市 2 月 9 日 (土） 令和６年度全国代表者連絡会議（理事長） TODAﾎｰﾙ&ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ東京

70 (新)審判部 本　堂 3 月 16 日 (日) 令和６年度新体操女子審判ルール講習会／第2・3種公認審判員認定試験 盛岡アイスリンク

71 事 務 局 五日市 3 月 15 日 (土) ～ 3 月 16 日 (日) 東北体操協会合同役員会（会長、理事長、事務局長、種別代表） サンセール盛岡

72 3 月 21 日 (金) ～ 3 月 23 日 (日) 第40回全国高等学校　新体操選抜大会 高松市総合体育館

73 3 月 22 日 (土) ～ 3 月 23 日 (日) 第4１回全国高等学校　体操競技選抜大会 高知県立青少年センター

74 (新)審判部 　星 2 月 23 日 (日) 令和６年度新体操男子審判認定講習会 滝沢南中学校

75 (体)審判部 阿　部 3 月 8 日 (土） 令和６年度体操競技男子審判講習会（2･3種認定講習会） 盛岡南高校

76 (体)審判部 藤　田 3 月 9 日 (日) 令和６年度体操競技女子審判講習会（2･3種認定講習会） アイーナ

77 （体）ジュニア 長川・小堀 3 月 26 日 (水) ～ 3 月 28 日 (金) 第24回全国体操小学生大会 まるたか観光アリーナ

◎ 4 事 務 局 五日市 令和６年度岩手県体操協会会計監査 岩手中・高等学校

◎ 4 事 務 局 五日市 令和７年度岩手県体操協会常任理事会 岩手中・高等学校

◎ 4 事 務 局 五日市 令和７年度岩手県体操協会総会 サンセール盛岡

【審判委員会関係】

1 (体)審判部 男子 12 月 18 日 (水） ～ 1 月 31 日 (金) 1種公認審判員伝達研修会（義務研修会） オンデマンド

2 2 月 22 日 (土） ～ 2 月 23 日 (日) 全国代表審判員研修会 日本体育大学

3 1 月 19 日 (日） １種公認審判員カテゴリー認定試験 関東学院大学関内キャンパス

4 (体)審判部 女子 1 月 27 日 （月） 体操競技女子　1種伝達義務研修会 オンデマンド

5 2 月 22 日 (土） 1種審判員カテゴリー認定試験 日本女子体育大学

6 2 月 23 日 (日） 体操競技女子　全国代表審判員研修会 日本女子体育大学

7 月 日 (　） ルールクリ二ック（女子体操競技）

8 (新)審判部 女子 12 月 14 日 (土） ～ 12 月 15 日 (日) 1種審判員認定講習会 中央大学

9 1 月 31 日 (金） ～ 2 月 2 日 (日) 義務講習会・カテゴリ―試験 日本女子体育大学

10 (新)審判部 男子 12 月 7 日 (土） ～ 12 月 8 日 (日) 1種審判員義務研修会 国士館大学（未定）

11 トラ (ﾄﾗ)審判部 トランポリン 3 月 15 日 (土） 1種伝達研修会／カテゴリー試験 大館市地区コミュニティセンター

【コーチ育成委員会関係】

1 及川 体操競技 佐々木 10 月 日 (　） 男女ジュニアブロック合宿コーチ研修会（公認コーチ３・４更新講習） 未定

2 12 月 21 日 (土） ～ 12 月 25 日 (水) 公認コーチ３養成講習会 ＮＴＣ

3 2 月 15 日 (土） ～ 2 月 16 日 (日) 東ブロック男女指導者研修会（公認コーチ３・４更新講習） 仙台大学

4 新 体 操 齋藤 11 月 29 日 (金） ～ 12 月 3 日 (火) 公認コーチ３養成講習会 ＮＴＣ

5 トランポリン 松村 9 月 14 日 (土） コーチ研修会（中央） 金沢学院大学

6 月 日 (　） ＪＧＡコーチ認定講習会 未定

7 12 月 21 日 (土） ～ 12 月 25 日 (水) 公認コーチ３養成講習会 JISS／ＮＴＣ

8 12 月 7 日 (土） ～ 12 月 8 日 (日) ＪＧＡコーチ認定講習会 未定

令和７年４月１９日(土）
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収入合計　一金 3,487,988 円
支出合計　一金 3,168,745 円

             差　　　引　一金 319,243 円 翌年度へ繰越

収入の部 　　（△減） 単位：円

款 項 目 決算額（a) 予算額(b) 増減(a-b) 備考

 1.会費 2,243,100 2,140,000 103,100

1.会費 2,243,100 2,140,000 103,100

1.登録料 1,543,600 1,570,000 △ 26,400

2.理事協力金 670,000 550,000 120,000

3.協賛会費 29,500 20,000 9,500 県スポ参加費500(円)×59(人)

2.補助金 70,000 81,000 △ 11,000

1.補助金 70,000 81,000 △ 11,000

1.県スポ大会 70,000 81,000 △ 11,000 県スポ補助

3.雑収入 35,326 438 34,888

1.雑収入 35,326 438 34,888

1.雑収入 35,326 438 34,888 東北合同役員会助成金2万円、ゴルフコンペ、利息等

4.繰入金 950,000 950,000 0

1.繰入金 950,000 950,000 0

1.繰入金 950,000 950,000 0 特別会計より

5.繰越金 189,562 189,562 0

1.繰越金 189,562 189,562 0

1.繰越金 189,562 189,562 0 前年度

3,487,988 3,361,000 126,988

支出の部 （△減） 単位：円  

款 項 目 決算額（a) 予算額(b) 増減(a-b) 備考

1.登録申請料 220,726 211,000 9,726

1.登録申請料 220,726 211,000 9,726

1登録申請料 220,726 211,000 9,726 日本体操協会役員

2.負担金 245,000 245,000 0

1.負担金 245,000 245,000 0

1.日本体操協会加盟金 30,000 30,000 0

2.東北体操協会 85,000 85,000 0

3.岩手県体育協会 50,000 50,000 0 加盟団体分担金

4.東北高校選手権大会 25,000 25,000 0

5.東北高校・東北ジュニア大会 30,000 30,000 0 東北Jr負担金含む

6.東北トランポリン連盟負担金 25,000 25,000 0

3.事務局費 52,025 80,000 △ 27,975

1.事務費 52,025 80,000 △ 27,975

1.消耗品 23,529 10,000 13,529 印刷用インク・用紙・封筒代等

2.通信 24,946 40,000 △ 15,054 はがき、切手、送料

3.事務渉外費 3,000 20,000 △ 17,000 監査・予備監査旅費等

4.雑費その他 550 10,000 △ 9,450

4.旅費 1,341,134 1,232,000 109,134 (地元開催なしによる増）

1.旅費 1,341,134 1,232,000 109,134

1.東北高校選手権大会（青森） 299,220 313,000 △ 13,780 役員・審判員（12名）

2.東北総合スポーツ大会（秋田） 414,100 314,000 100,100 役員・審判員・表彰者（14名）

3.東北高校選抜・ジュニア大会（秋田） 312,654 290,000 22,654 役員・審判員（10名）

4.全日本ジュニア、U-12東北予選（青森） 172,320 179,000 △ 6,680 審判(8名）

5.東北合同会議（岩手） 12,840 6,000 6,840 役員（3名）・技術員(4名)、地元開催(県内旅費+3名)

6.東北トランポリン大会（岩手） 50,000 50,000 0 地元開催につき助成金

7.全国代表審判（東京） 80,000 80,000 0 体操競技男女(2名)

5.会議費 159,964 160,000 △ 36 （東北合同会議の地元開催による増）

1.会議費 159,964 160,000 △ 36

1.常任理事会 16,720 20,000 △ 3,280 旅費

2.委員会合同会議 0 20,000 △ 20,000 旅費

3.総会 14,000 20,000 △ 6,000 会場費、準備費

4.東北合同会議 129,244 100,000 29,244 会議費・会場使用料等(補助は収入に)

6.事業費　　   313,901 401,000 △ 87,099

1 大会費 206,585 300,000 △ 93,415

1 県スポ大会 206,585 300,000 △ 93,415 旅費、弁当代・表彰関係費等

2 協会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 107,316 101,000 6,316

1 ホームページ情報管理費 107,316 101,000 6,316 ホームページ使用料

7.繰出金 350,000 350,000 0 (新設科目)

1.繰出金 350,000 350,000 0

1.繰出金 350,000 350,000 0
特別会計へ（体操20万円、新体操10万円、ト
ランポリン5万円）

8.雑費 0 50,000 △ 50,000

1.雑費 0 50,000 △ 50,000

1.雑費 0 50,000 △ 50,000

9.予備費 485,995 632,000 △ 146,005 （既定事業以外への補助増）

1.予備費 485,995 632,000 △ 146,005

1.予備費 485,995 632,000 △ 146,005
東日本Jr100、コンプラ研修50、国スポコーチ98、慶弔費
3.96、全国U12　45、予備0(102)、パソコン・プリンター
189.035（千円）

3,168,745 3,361,000 △ 192,255

令和６年度　岩手県体操協会一般会計　収支決算書

合   　　　計

合         計



【大会】

月 大会名 会　　場

1 トランポリン 松村・小野 4 月 12 日 (土) 2025東北ジュニアトランポリンカップシリーズ第1戦　第13回青森県年齢別大会 青森マエダアリーナ

2 盛 岡 市 山　根 4 月 26 日 (土) ～ 4 月 27 日 (日) 第77回盛岡市民スポーツ大会体操競技・新体操 岩手県営体育館

3 北 上 市 菊池 4 月 27 日 (日) 北上市民体育大会新体操女子 トヨタ紡織東北サンシャインアリーナ

4 トランポリン 松村・小野 4 月 27 日 (日) 第26回宮城県トランポリン競技選手権大会（オープン大会） 登米市石越体育センター

5 北 上 市 笠水上 5 月 4 日 (日) ～ 5 月 6 日 (火) KITAKAMIさくらカップ トヨタ紡織東北サンシャインアリーナ

6 トランポリン 松村・小野 5 月 17 日 (土) ～ 5 月 18 日 (日) 第12回全日本トランポリン競技ジュニア選手権大会 ヤマト市民体育館　前橋

7 (男）新体操 小　渡 5 月 23 日 (金) ～ 5 月 25 日 (日) 第23回全日本新体操ユースチャンピオンシップ第16回男子新体操団体選手権大会 高崎アリーナ

8 高 体 連 佐　藤 第77回岩手県高等学校総合体育大会体操競技･新体操

9 事 務 局 五日市 第77回岩手県民体育大会兼国民スポーツ大会選手選考会

10 市中体連 佐々木大 6 月 7 日 (土) ～ 6 月 8 日 (日) 第57回盛岡市中学校総合体育大会体操競技･新体操 岩手県営体育館

11 6 月 21 日 (土) ～ 6 月 22 日 (日) 第54回東北高等学校　体操競技選手権大会 岩手県営体育館

12 6 月 20 日 (金) ～ 6 月 22 日 (日) 第54東北高等学校　新体操選手権大会 トヨタ紡織東北サンシャインアリーナ

13 藤　原 6 月 27 日 (金) ～ 6 月 28 日 (土) 第72回岩手県中学校総合体育大会体操競技

14 小　渡 6 月 29 日 (日) 第72回岩手県中学校総合体育大会新体操

15 トランポリン 松村・小野 6 月 28 日 (土) ～ 6 月 29 日 (日) 第39回東北トランポリン競技選手権大会 岩木山総合運動公園体育館

16 7 月 12 日 （土) ～ 7 月 13 日 （日) 第52回東北総合スポーツ大会　体操競技

17 7 月 11 日 (金) ～ 7 月 12 日 (土) 第52回東北総合スポーツ大会　新体操

18 7 月 13 日 (日) 第52回東北総合スポーツ大会　トランポリン

19 （体）ジュニア 長川・小堀 7 月 23 日 (水) ～ 7 月 27 日 (日) 2025東日本ジュニア体操競技選手権大会 まるたか観光ｱﾘｰﾅ(笠松)

20 高 体 連 佐　藤 7 月 日 (　) ～ 7 月 日 (　) インターハイ、選手強化合宿体操競技 未定

21 高 体 連 斉藤弘 7 月 26 日 (土) ～ 7 月 28 日 (月) インターハイ、選手強化合宿新体操男子 紫波町総合体育館

22 高 体 連 笠水上 7 月 下旬 インターハイ、選手強化合宿新体操女子 トヨタ紡織東北サンシャインアリーナ

23 高　体　連 佐　藤 8 月 2 日 (土) ～ 8 月 5 日 (火) 令和７年度全国高等学校総合体育大会　体操競技大会 島根県立体育館

24 8 月 2 日 (土) 第54回東北中学校新体操選手権大会　男女個人

25 8 月 3 日 (日) 第54回東北中学校新体操選手権大会　男女団体

26 8 月 4 日 (月) 第54回東北中学校体操競技選手権大会　女子

27 8 月 5 日 (火) 第54回東北中学校体操競技選手権大会　男子

28 高　体　連 佐　藤 8 月 8 日 (金) ～ 8 月 10 日 (日) 令和７年度全国高等学校総合体育大会　新体操大会 J:COMｱﾘｰﾅ下関

29 トランポリン 松村・小野 8 月 8 月 （金） ～ 8 月 10 日 （日） 第50回全国高等学校トランポリン競技選手権大会 宇和島市総合体育館

30 （新）ジュニア 菊　池 8 月 11 日 (月祝) 第42回全日本ジュニア新体操選手権大会東北ブロック大会県予選 北上総合体育館

31 （体）ジュニア 長川・小堀 8 月 12 日 (火) ～ 8 月 17 日 (日) 2025全日本ジュニア体操競技選手権大会　東西決勝大会 日環アリーナ栃木

32 県中体連 藤　原 8 月 22 日 (金) ～ 8 月 24 日 (日) 第56回全国中学校体育大会　体操競技 長崎県立総合体育館

33 県中体連 小　渡 8 月 23 日 (土) ～ 8 月 25 日 (月) 第56回全国中学校体育大会　新体操 SAGAサンライズパークSAGAプラザ

34 一 関 市 熊谷和 8 月 31 日 (日) 第48回一関体操祭 磐井中学校体育館

35 9 月 12 日 (金) ～ 9 月 15 日 (月) わたSHIGA輝く国スポ（第79回国民スポーツ大会）体操競技 滋賀ダイハツアリーナ

36 9 月 9 日 (火) わたSHIGA輝く国スポ（第79回国民スポーツ大会）トランポリン （大津　滋賀アリーナ）

37 9 月 6 日 (土) ～ 9 月 7 日 (日) わたSHIGA輝く国スポ（第79回国民スポーツ大会）新体操

38 市中体連 佐々木大 9 月 13 日 (土) 令和７年度盛岡市中学校新人大会新体操（男子） 滝沢勤労者体育センター

39 月 日 (　) 令和７年度盛岡市中学校新人大会新体操（女子） 盛岡白百合学園

39 （体）ジュニア 長川・小堀 月 日 (　) 第22回岩手県体操協会会長杯兼第25回全国体操小学生大会岩手県予選会 未定

40 （体）ジュニア 長川・小堀 9 月 27 日 (土) ～ 9 月 28 日 (日) 第20回全国ブロック選抜U-12体操競技選手権大会　第17回東北予選会 INPAX酒田アリーナ

41 （新）ジュニア 小渡・菊池 9 月 27 日 (土) ～ 9 月 28 日 (日) 第43回全日本ジュニア新体操選手権大会東北ブロック予選会 山形県総合運動公園アリーナ

42 トランポリン 松村・小野 9 月 月 (　) 第33回川田杯トランポリン競技選手権大会 郡山総合体育館

43 高 体 連 佐　藤 10 月 17 日 (金) ～ 10 月 18 日 (土) 第73回岩手県高等学校新人大会　体操競技・新体操男子

44 市中体連 佐々木大 10 月 17 日 (金) ～ 10 月 18 日 (土) 令和７年度盛岡市中学校新人大会体操競技（高校新人と合同開催）

45 （体）ジュニア 長川・小堀 10 月 18 日 (土) ～ 10 月 19 日 (日) 第23回岩手県ジュニア体操競技選手権大会兼第39回東北ジュニア体操競技選手権大会岩手県予選会

46 高体連・中体連 斉藤・小渡 10 月 18 日 (土) 第73回岩手県高等学校新人大会新体操男子・第41回岩手県中学校新人大会新体操男子 滝沢勤労者体育センター

46 高 体 連 佐　藤 10 月 24 日 (金) ～ 10 月 25 日 (土) 第73回岩手県高等学校新人大会　新体操女子

47 （新）ジュニア 菊　池 10 月 25 日 (土) ～ 10 月 26 日 (日) 第22回岩手県ジュニア新体操選手権大会 兼第38回東北ジュニア新体操選手権大会岩手県予選会

48 県中体連 藤　原 11 月 14 日 (金) ～ 11 月 15 日 (土) 第41回岩手県中学校新人大会　体操競技

49 県中体連 小　渡 11 月 16 日 (日) 第41回岩手県中学校新人大会　新体操（女子）

50 高 体 連 佐　藤 11 月 21 日 (金) ～ 11 月 22 日 (土) 第33回東北高等学校　新体操選抜大会 白石市文化体育活動ｾﾝﾀｰ

51 （新）ジュニア 小渡･菊池 11 月 22 日 (土) ～ 11 月 23 日 (日) 第39回東北ジュニア　新体操選手権大会

52 トランポリン 松村・小野 11 月 22 月 (土) 2025 東北ジュニアトランポリンカップシリーズ第２戦　第17回南陽オープントランポリンカップ 山形県南陽市民体育館

53 （体）ジュニア 長川・小堀 11 月 23 日 (日) ～ 11 月 24 日 (月) 2025第20回全国ブロック選抜Ｕ－１２体操競技選手権大会 高崎アリーナ

54 高 体 連 佐　藤 11 月 28 日 (金) ～ 11 月 29 日 (土) 第33回東北高等学校　体操競技選抜大会

55 （体）ジュニア 長川・小堀 11 月 29 日 (土) ～ 11 月 30 日 (日) 第39回東北ジュニア　体操競技選手権大会

岩手県営体育館
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岩手県営体育館

7

8

9

県中体連

6

高 体 連 佐　藤

事　務　局 五日市 ｾｷｽｲﾊｲﾑｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

令和７年度 岩手県体操協会事業計画

トヨタ紡織東北サンシャインアリーナ

ｾｷｽｲﾊｲﾑｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

事 務 局 五日市
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小　渡
宝来屋ボンズアリーナ
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日

令和7年4月19日

担　　　当 期　　　日
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5

5 月 30 日 岩手県営体育館(金) ～ 6 月 1



56 トランポリン 松村・小野 12 月 5 日 (金） ～ 12 月 7 日 (日) 2025 川崎トランポリンジャパンオープン兼全日本社会人選手権大会兼JOC ジュニアオリンピックカップ 川崎市とどろきアリーナ

57 ジ ュニア 小渡･菊池 11 月 28 日 (金) ～ 11 月 30 日 (日) 第43回全日本ジュニア新体操選手権大会 調整中

58 1

59 2

60 3 月 20 日 (金) ～ 3 月 22 日 (日) 第41回全国高等学校　新体操選抜大会 ｾｰﾚﾝ・ﾄﾞﾘｰﾑｱﾘｰﾅ（福井県）

61 3 月 24 日 (火) ～ 3 月 25 日 (水) 第42回全国高等学校　体操競技選抜大会 ﾎﾜｲﾄﾘﾝｸﾞ（長野県真島ｽﾎﾟｰﾂｱﾘｰﾅ）

62 （体）ジュニア 長川・小堀 3 月 日 (　) ～ 3 月 日 (　) 第25回全国体操小学生大会 未定

【諸会議・研修会など】

月 事業名 会　　場

1 4 事　務　局 五日市 4 月 5 日 （土） 令和５年度岩手県体操協会会計監査 岩手中・高等学校

2 事　務　局 五日市 4 月 12 日 (土) 令和７年度 岩手県体操協会常任理事会 岩手中・高等学校

3 事 務 局 五日市 4 月 19 日 (土) 令和７年度 岩手県体操協会総会 サンセール盛岡

4 5 (体)審判部 藤　田 5 月 3 日 (土) 東北ブロック体操競技女子審判研修会 アイーナ

5 6 事 務 局 五日市 6 月 21 日 (土) 東北体操協会常任理事会（会長、理事長） サンセール盛岡

6 7 事 務 局 五日市 7 月 12 日 (土) 東北体操協会常任理事会（会長、理事長、事務局長） ｾｷｽｲﾊｲﾑｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

7 11 事 務 局 五日市 11 月 28 日 (金) 東北体操協会常任理事会（会長、理事長） ｾｷｽｲﾊｲﾑｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

8 12 事 務 局 及川・五日市 12 月 13 日 (土) 研修会、講演会、懇親会 サンセール盛岡

9 （新）ジュニア 菊　池 12 月 日 （　） U12・U15東北ブロック研修会 未定（宮城県）

10 2 事 務 局 五日市 2 月 日 (　） 令和７年度全国代表者連絡会議（理事長） 未定

11 3 (新)審判部 本　堂 3 月 7 日 (土) 令和７年度新体操女子審判ルール講習会／第2・3種公認審判員認定試験 盛岡アイスリンク

12 事 務 局 五日市 3 月 14 日 (土) ～ 3 月 15 日 (日) 東北体操協会合同役員会（会長、理事長、事務局長、種別代表） 山形市総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ

13 (新)審判部 　星 3 月 日 (　) 令和６年度新体操男子審判認定講習会 未定

14 (体)審判部 阿　部 3 月 日 (　） 令和６年度体操競技男子審判講習会（2･3種認定講習会） 未定

15 (体)審判部 藤　田 3 月 日 (　） 令和7年度体操競技女子審判講習会（2･3種認定講習会） 未定

【次年度】

◎ 4 事 務 局 五日市 令和８年度岩手県体操協会事務局会議（予定） 未定

◎ 事 務 局 五日市 令和７年度岩手県体操協会会計監査（予定） 未定

◎ 事 務 局 五日市 令和８年度岩手県体操協会常任理事会（予定） 未定

◎ 事 務 局 五日市 令和８年度岩手県体操協会総会（予定） サンセール盛岡

【JGA審判委員会関係】

1 (体)審判部 男子 1 月 24 日 （土） ～ 1 月 25 日 （日） ルールクリ二ック 味の素ＮＴＣ

2 2 月 14 日 (土） ～ 2 月 15 日 (日) 全国代表審判員研修会 味の素ＮＴＣ

3 2 月 22 日 (日） 新規１種認定試験／カテゴリー試験 味の素ＮＴＣ

4 (体)審判部 女子 1 月 24 日 (土） ～ 1 月 25 日 （日） 1種認定講習会・1種審判員カテゴリー認定試験 未定

5 2 月 21 日 (土） ルールクリ二ック（女子体操競技） 未定

6 2 月 22 日 (日） 全国代表審判員研修会 未定

7 (新)審判部 女子 1 月 13 日 (土） ～ 1 月 14 日 (日) 1種審判員認定講習会 未定

8 1 月 24 日 （土） ～ 1 月 25 日 （日） 義務講習会・カテゴリ―試験 未定

(新)審判部 男子 月 日 (　）

9 トラ (ﾄﾗ)審判部 トランポリン 月 日 (　） 1種伝達研修会／カテゴリー試験 大館市地区コミュニティセンター

【JGAコーチ育成委員会関係】

1 及川 体操競技 佐々木 10 月 日 (　） 男女ジュニアブロック合宿コーチ研修会（公認コーチ３・４更新講習） 未定

2 12 月 20 日 (土） ～ 12 月 24 日 (水) JSPO公認コーチ３養成講習会 ＮＴＣ

3 2 月 日 (　） 東西ブロック男女指導者研修会（公認コーチ３・４更新講習） 未定

4 新 体 操 齋藤 11 月 末 ～ 12 月 初 公認コーチ３養成講習会 ＮＴＣ

5 トランポリン 松村 4 月 1 日 （火） ～ 3 月 31 日 （火） トランポリンコーチ認定講習会 全国各地

6 月 日 (　） ～ 月 日 (　) JSPO公認コーチ３専門科目講習会 JISS／ＮＴＣ

担　　　当 期　　　日

令和８年３月２８日(土）

令和８年４月４日(土）

令和８年４月１１日(土）

令和８年４月１８日(土）

新
体
操

12

3
高 体 連 佐　藤

東北高校選手権大会

東北総合スポーツ大会

東北ｼﾞｭﾆｱ・高校選抜大会



収入合計　一金 3,266,000 円

支出合計　一金 3,266,000 円

             差　　　引　一金 0 円

収入の部 　　（△減） 単位：円

款 項 目 本年度予算額（a) 前年度予算額(b) 増減(a-b) 備考

1.会費 2,140,000 2,140,000 0

1.会費 2,140,000 2,140,000 0

1.登録料 1,570,000 1,570,000 0

2.理事協力金 550,000 550,000 0

3.国スポ予選会（県スポ）参加費 20,000 20,000 0 500(円)×40(人)

2.補助金 81,000 81,000 0

1.補助金 81,000 81,000 0

1.県スポ大会 81,000 81,000 0 県スポ補助

3.雑収入 757 438 319

1.雑収入 757 438 319

1.雑収入 757 438 319 利息等

4.繰入金 725,000 950,000 △ 225,000

1.繰入金 725,000 950,000 △ 225,000

1.繰入金 725,000 950,000 △ 225,000 特別会計より

5.繰越金 319,243 189,562 129,681

1.繰越金 319,243 189,562 129,681

1.繰越金 319,243 189,562 129,681 前年度

合   計 3,266,000 3,361,000 △ 95,000

支出の部 （△減） 単位：円  

款 項 目 本年度予算額（a) 前年度予算額(b) 増減(a-b) 備考

1.登録申請料 211,000 211,000 0

1.登録申請料 211,000 211,000 0

1登録申請料 211,000 211,000 0

2.負担金 245,000 245,000 0

1.負担金 245,000 245,000 0

1.日本体操協会加盟金 30,000 30,000 0

2.東北体操協会 85,000 85,000 0

3.岩手県体育協会 50,000 50,000 0 加盟団体分担金

4.東北高校選手権大会 25,000 25,000 0

5.東北高校・東北ジュニア大会 30,000 30,000 0 東北Jr負担金含む

6.東北トランポリン連盟負担金 25,000 25,000 0

3.事務局費 80,000 80,000 0

1.事務費 80,000 80,000 0

1.消耗品 10,000 10,000 0 印刷用インク・用紙・封筒代等

2.通信 40,000 40,000 0 はがき、切手、送料

3.事務渉外費 20,000 20,000 0 監査・予備監査旅費等

4.雑費その他 10,000 10,000 0

4.旅費 1,344,000 1,232,000 112,000

1.旅費 1,344,000 1,232,000 112,000

1.東北高校選手権大会（岩手） 100,000 313,000 △ 213,000 地元開催による補助

2.東北総合スポーツ大会（宮城） 345,000 314,000 31,000 役員・審判員・表彰者（15名）

3.東北高校選抜・ジュニア大会（宮城） 340,000 290,000 50,000 役員・審判員（10名）

4.全日本ジュニア、U-12東北予選(山形） 191,000 179,000 12,000 審判(7名）

5.東北合同会議（山形） 204,000 6,000 198,000 役員（4名）・技術員(4名)

6.東北トランポリン大会（青森） 84,000 50,000 34,000 審判(2名）

7.全国代表審判（東京） 80,000 80,000 0 体操競技男女(2名)

5.会議費 90,000 160,000 △ 70,000

1.会議費 90,000 160,000 △ 70,000

1.常任理事会 20,000 20,000 0 旅費

2.委員会合同会議 20,000 20,000 0 旅費

3.総会 20,000 20,000 0 会場費、準備費

4.東北合同役員会・常任理事会 30,000 100,000 △ 70,000

6.事業費　　   401,000 401,000 0
1.大会費 300,000 300,000 0

1.国スポ予選会（県スポ大会） 300,000 300,000 0 旅費、弁当代・表彰関係費等

2.協会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 101,000 101,000 0

1.ホームページ情報管理費 101,000 101,000 0 ホームページ使用料

7.繰出金 350,000 350,000 0 新設科目

1.繰出金 350,000 350,000 0

1.繰出金 350,000 350,000 0
特別会計へ（体操20万円、新体操10万円、ト
ランポリン5万円）

8.雑費 50,000 50,000 0

1.雑費 50,000 50,000 0

1.雑費 50,000 50,000 0

9.予備費 495,000 632,000 △ 137,000 （既定事業以外への補助増）

1.予備費 495,000 632,000 △ 137,000

1.予備費 495,000 632,000 △ 137,000
コンプラ研修50、国スポコーチ110、慶弔費35、全国
U12　35、予備265、

3,266,000 3,361,000 △ 95,000

令和７年度　岩手県体操協会一般会計　収支予算書

合   　　　計



令和7年4月19日

名誉会長 佐々木一郎（大船渡市） 木村昻史（盛岡市）

顧 問 菅森幸一（盛岡市） 海野マキ子（盛岡市） 佐々木喜久子（大船渡市） 高橋康介（盛岡市）

会 長 松井保憲（盛岡市）

副 会 長 青山祐助（盛岡市） 井上昭二（八幡平市） 長内善男（滝沢市） 川村博昭（盛岡市） 菊池軍次（盛岡市）

佐藤亥壱（盛岡市） 里舘　満（盛岡市） 髙槻くみ子（奥州市） 髙槻　譲（奥州市） 田村雄孝（盛岡市）

平澤千麻子（盛岡市） 藤舘秀剛（盛岡市） 藤原牧子（花巻市） 山下芳男（盛岡市） 渡邊昭嘉（北上市）

渡邊好章(大原学園) ※東北体操協会理事長 ※50音順

髙橋康文（盛岡市会長） 佐々木惇文(花巻市会長) 小野寺武俊（北上市会長） 高橋元壽（一関市会長）

常 嶋　　　隆（高体連部長） 三田　正巳（高体連副部長） 吉田　智（中体連体操部長） 　及川公子（中体連新体操部長）

理 事 長 及川　宰（花巻市）

副理事長 真鍋伸一（水沢南中） 星　征一（盛岡市役所） ※会計担当

常任理事 阿部匡利（下小路中）伊藤匡一（宮古水産高） 大川由美子（ﾊﾟﾚｯﾄｽﾎﾟｰﾂ）

大沼ケイ子（紫波町） 小野寺昭一（一関市）小本　貢（宮古市役所） 齋藤彩子（盛岡白百合学園高） 佐々木大章（仙北中）

任 澤瀬清巳（久慈市） 高橋未希（盛岡市） 武田洋子（北上市） 本堂厚子（大槌高） 松本和範（専大北上高）

宮野敬次（一戸町） 村上吉正（盛岡市） ※50音順

地区理事長 佐藤亥壱（盛岡市） 佐藤隆志（花巻市） 村上光太郎（北上市）千田新喜（一関市）

理 高体連委員長 佐藤加奈子（花巻南高）
※東北高体連技術委員長
※全国高体連技術部員

中体連委員長

体操競技委員長 真鍋伸一（水沢南中）

事 新体操委員長 斉藤弘樹（盛岡市立高）

トランポリン
委　員　長

松村俊輔（ｴﾑｽﾞｽﾎﾟｰﾂ）

事務局長 五日市　悌（岩手高校） ※東北体操協会理事

事務局次長 村上光太郎（北上市）佐藤隆志（花巻コスミック） ※登録担当

事務局員 村上吉正（盛岡南ｼﾞｭﾆｱ） ※協会ＨＰ担当

阿部匡利（下小路中） 石川雅一（北陵中） 佐藤加奈子（花巻南高） 長川幸司（南昌みらい高）

吉田康浩（矢巾町） 藤村茂義（盛岡市）監　　　事

［体操競技］ 藤原裕己（東山中）

［新 体 操 ］ 小渡敏貴（滝沢南中）

※東北ジュニア連盟事務局員

※東北体操協会技術委員

※東日本ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ連盟理事
　　東北ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ連盟理事

令和７・８年度 岩手県体操協会役員

［事務局］〒０２０－００６２　盛岡市長田町７－６０　岩手高等学校内　携帯０９０－４８８５－０３９３（五日市悌）

※東北体操協会副会長・日本体操協会評議員・全国理事・県スポーツ協会評議員

※東北体操協会体操競技女子技術部長
※日本体操協会女子審判本部部員　※東北ジュニア体操連盟理
事長

※東北体操協会常任理事
※東北ジュニア体操連盟副会長　※県スポーツ協会理事



地区事務局長 地区理事（事務局長）山根尚大（盛岡市） 菊池　司（花巻市） 村上光太郎（北上市）熊谷和幸（一関市）

体操競技委員長 真鍋伸一（水沢南中） ※東北ジュニア連盟事務局員

副委員長 佐々木大章（仙北中） 男 子 指 導 部 長 阿部匡利（下小路中） 男 子 指 導 副 部 長 長川幸司（南昌みらい高）

・
男子部長 男 子 競 技 部 長 松本和範（専大北上高） 男 子 競 技 副 部 長 石川雅一（北陵中）

男 子 審 判 部 長 山根尚大（江刈中） 男 子 審 判 副 部 長 城内博人（甲子中）

ジュニア男子体操競技部長 長川幸司（南昌みらい高） ジュニア男子体操競技副部長 千葉充晴（GYMKIDS）

※東北体操協会技術委員 阿部匡利（下小路中）

副委員長 佐藤加奈子（花巻南高） 女 子 指 導 部 長 大川由美子（パレットスポーツ） 女 子 指 導 副 部 長 中村智美（FPｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ）

・
女子部長 女 子 競 技 部 長 根本英克（盛岡体操ｸﾗﾌﾞ） 女 子 競 技 副 部 長 佐間山幸子（滝沢南中）

理 女 子 審 判 部 長 藤田芳香（矢巾町） 女 子 審 判 副 部 長 伊藤美奈子（パレットスポーツ）

ジュニア女子体操競技部長 小堀健大（パレットスポーツ） ジュニア女子体操競技副部長 小野寺幸恵（水沢南Jr.）

新体操委員長 斉藤弘樹（盛岡市立高）

副委員長 斉藤弘樹（盛岡市立高） 男 子 指 導 部 長 斉藤弘樹（盛岡市立高） 男 子 指 導 副 部 長 國正瑞輝（滝沢中）
・

男子部長 男 子 競 技 部 長 藤原大貴（花泉高） 男 子 競 技 副 部 長 三上健太（ｹｰﾗｲﾌﾞﾘｰ）

男 子 審 判 部 長 星　征一（盛岡市役所） 男 子 審 判 副 部 長 熊沢太地（宮古恵風支援）

事 ジュニア男子新体操部長  小渡敏貴（滝沢南中） ジュニア男子新体操副部長 藤原弘子（ホークｼﾞｭﾆｱ）

・
女子部長 女 子 競 技 部 長 笠水上ゆりえ（盛岡三高） 女 子 競 技 副 部 長 十良澤美紀(下小路中）

女 子 審 判 部 長 本堂厚子（大槌高） 女 子 審 判 副 部 長 高橋未希（白百合ＲＧ）

ジュニア女子新体操部長 菊池佳奈子（北上新体操クラブ） ジュニア女子新体操副部長 阿部淳子(シュエット）

※東北体操協会技術委員
※県スポーツ協会理事

高橋未希（白百合ＲＧ） ジュニア女子新体操副部長 府金なつ子（ティファニー）

トランポリン
委　員　長

松村俊輔（ｴﾑｽﾞｽﾎﾟｰﾂ） トランポリン副委員長 菊池　司(花巻中）

トランポリン指導部長 小野茉莉江（ｴﾑｽﾞｽﾎﾟｰﾂ） トランポリン指導副部長 熊谷茉奈美（宮古北高）

ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ競技部長 松村俊輔（ｴﾑｽﾞｽﾎﾟｰﾂ） ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ競技副部長 熊沢太地（宮古恵風支援）

ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ審判部長 里舘　満（盛岡市） ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ審判副部長 小野茉莉江（ｴﾑｽﾞｽﾎﾟｰﾂ）

ｼﾞｭﾆｱﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ部長 高橋槙紀（ｴﾑｽﾞｽﾎﾟｰﾂ） ｼﾞｭﾆｱﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ副部長 小野寺幸恵（水沢南Jr.)

種別 名前 現所属（R6） 新所属（R7～）
体操競技　男子 菊池　伸 若葉小副校長 姉体小校長
体操競技　男子 佐々木祐直 新採用 伊保内高
体操競技　女子 熊谷茉奈美 宮古北高（講師） 宮古北高（講師）
新体操　女子 本堂厚子 盛岡三高 大槌高
新体操　女子 笠水上ゆりえ 北上翔南高 盛岡三高
新体操　女子 小田嶋萌生 盛岡北高 北上翔南高
新体操　女子 佐藤愛里沙 久慈東高 盛岡北高
新体操　女子 十良澤美紀 ティファニー 下小路中（講師）

女 子 指 導 副 部 長 本堂厚子（大槌高）

（盛岡白百合学園高）
※東北高体連技術委員

※東日本ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ連盟理事
　　東北ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ連盟理事

Ｒ７人事異動

※東北高体連技術委員長
※全国高体連技術部員

※東北体操協会技術委員

副委員長 齋　藤　彩　子 女 子 指 導 部 長 高橋未希（白百合ＲＧ）



基 本 計 画
スローガン（Ｒ6～Ｒ10 ２年目）

【明るい未来へ前進】
～人を育て繋ごう～

基本計画を策定し本年度で２年目を迎えます。スローガン【明るい未来へ前進】～人を育て繋ごう～
を掲げ、本年度はより一歩進めていかなければなりません。そのためにも協会員一人ひとりがスローガ
ンを念頭に置き進むべき目標を明確にし、自ら置かれた立場で今出来る事に尽力して頂けたらと考えて
います。そして、より一層団結と連携を深め未来へ前進していけたならと願っています。

【明るい未来へ前進 ～人を育て繋ごう～】
体操競技人口の減少が懸念される現在、状況の改善を図る上で県体操協会と市体操協会の強い絆と連

携が必要不可欠と考えています。また、市体操協会の事業活性化が協会全体の底上げにつながると考え
ます。そのためには、本会員一人ひとりが自分事として捉え、自分の立場で今何が出来るかを考え行動
に移すことが集団の高まりへと繋がっていく事になると考えます。

その現状に歯止めをかけるためにも体験教室などで体操の楽しさを体験させ、将来は競技者へと繋げ
る普及活動や啓発活動の２年目の年にしていきたいと考えました。昨年も体操競技や新体操・トランポ
リンにおいて、カテゴリーごとの強化と競技力向上により、素晴らしい結果が現われています。その力
をジュニアから中学校へ、そして中学校から高校へと繋げ、より高められるようにしていきたいと考え
ます。近いうちに岩手が強豪県の仲間入りができるよう皆さんで一致団結し前進していきましょう。

このスローガン【明るい未来へ前進】 ～人を育て繋ごう～ を常に念頭に置き共有することで、全て
の本会員が同じ目標に向け行動し、努力を継続することで目標達成に向け前進できると考えています。

【令和 7 年度 具体的な事業取り組み】
１ 普及と強化（底辺拡大と競技力向上）

ジュニア選手の育成が中学校・高校へと繋げる事が必要条件です。各地区で幼い子供達に体操体験
の機会を設け、興味関心を植え付けることで競技者へと繋げていきたい。競技者は県内の中学校・高
校へと進学し、その競技を継続して取り組めるよう指導者同士の連携と協力を目指したい。また、各
カテゴリーでは東北・全国で活躍できる選手の育成を目指し強化に取り組んで頂きたいです。

２ 市体操協会の活性化と連携づくり
  市体操協会は、協会内の協力体制と若い指導者の確保に努め活性化の努力をお願いします。その中

で、底辺拡大に繋がる普及活動に取り組んで頂きたいです。各地区の底辺拡大（選手育成）が県全体
の盛り上がりに繋がります。

＊別紙「2025（R7）市体操協会事業計画」を参照
そして、将来的に市体操協会が地域移行（地域展開）の「受け皿」となる活動に繋げられるようお

願いします。そのためにも、活動拠点と指導者の確保に努め協会員が協力し合う指導体制を目指し活
動をして頂きたいです。
   ・盛岡市体操協会（盛岡南高校・旧川目小体育館を拠点とし）  



   ・花巻市体操協会（花巻南高校を拠点とし）         
   ・北上市体操協会（専大北上高校を拠点とし）        

    ・一関市体操協会（磐井中学校を拠点とし）        
   ・現存している体操部のある中学校・高校の体育館も活動拠点として、受け入れる仕組み作り

を目指す。

3 令和７年度 国民スポーツ大会東北ブロック大会並びに滋賀国民スポーツ大会の目標
《国民スポーツ大会 大会成績の推移（競技点）》

＊令和 6 年度第 78 回国民スポーツ大会研修会から抜粋
年

開催地

24 年
岐阜

25 年
東京

26 年
長崎

27 年
和歌山

28 年
岩手

29 年
愛媛

30 年
福井

元年
茨城

４年
栃木

５年
鹿児島    

６年
佐賀

直近５年
獲得合計 平均獲得点

体操    0    0    0 5.0 70.0    0    0    0    0    0    0    0.0   0.0
  ＊直近 5 年獲得点計が 0.0 の競技は、テニス、バレーボール、体操、バスケットボール、ソフトテ

ニス、卓球、柔道、バドミントン、銃剣道、ゴルフ、アイスホッケーの 11 競技。
  ＊令和 6 年度佐賀国スポは、男女総合成績（天皇杯）704.0 点で 43 位。女子総合成績（皇后杯）

474.0 点で 38 位。「東北では戦えるが全国では戦えなかった。成年男子、少年女子の得点減が目立
った」と分析。

   ・東北ブロック大会は、国スポ出場獲得数で宮城、福島、岩手、青森、山形、秋田の順で 3 位。
   ・国スポ大会は、総合得点 704.0 点で青森、山形、福島、宮城、岩手、秋田の順で東北 5 位。

《皆さんの力を結集し》
   2016 岩手国体から 10 年となる 2026 年には「青森国民スポーツ大会」が開催されます。この節目

の年に隣県で開催される国スポを大きなチャンスと捉え、昨年度から『全種別出場』を目標に掲
げ、強化して頂いています。今年度から強化年間と位置づけ、日常的に指導している指導者の皆さ
んと協会員の理解と協力の下、目標に近づけられるよう頑張りたいと考えています。

『2026 青森国民スポーツ大会に全種別出場！』の目標達成に向け、監督を中心とした指導体制の
確立と情報共有・連携を強固なものとし継続した強化を図れるようお願いしたいと思います。

《2024 東北ブロック大会 県対抗総合得点及び順位》

県名
体操競技 新体操 トランポリン 得点

合計

総合

順位少年男子 少年女子 成年男子 成年女子 少年男子 少年女子 男子 女子

順位 得点 順位 得点 順位 得点 順位 得点 順位 得点 順位 得点 順 得 順 得

青森 ２ ２５ ２ ２５ ３ ２０ １ ３０ １ 27.5 2 25 3 4 2 5 161.5 1
岩手 ５ １０ ３ ２０ ６ ５ ４ １５ １ 27.5 4 15 5 2 5 2 96.5 4
宮城 １ ３０ １ ３０ １ ３０ ２ ２５ ３ 20 6 5 2 5 1 6 151 2
秋田 ６ ５ ６ ５ ４ １５ ５ １０ ４ 15 1 30 4 3 3 4 87 5
山形 ３ ２０ ４ １５ ２ ２５ ３ ２０ ５ 10 5 10 6 1 6 1 102 3

福島 ４ １５ ５ １０ ５ １０ ― ― ― ― 3 20 1 6 4 3 64 6



【2025 国民（東北ブロック大会）スポーツ大会スタッフ】
競技・種別 強化担当 監 督 コーチ

体操競技
成年男子

大川由美子

阿部 匡利 佐々木祐直
（兼選手）

成年女子 大川由美子 中村 智美
少年男子 長川 幸司 小堀健大

阿部匡利
少年女子 小堀 健大 大川由美子

新体操 少年男子 斉藤 弘樹 斉藤 弘樹 藤原 大貴
少年女子 齋藤 彩子 笠水上ゆりえ 高橋 未希

小田嶋萌生
トランポリン 男子 里舘 満 松村 俊輔 小野茉莉江

女子
《2025 東北ブロック大会 及び 滋賀国民スポーツ大会の目標》

2025(R7) 全体目標 2026 青森国民スポーツ大会に全種別出場！そのための強化年間とする

【東北ブロック大会 種別目標（宮城県開催）】    ＊各監督による目標設定
種 目 種別(国スポ出場枠) 目 標

体操競技
成年男子(1) 団体 1 位通過（団体メンバーを確保することが第 1 目標）

成年女子(1) 団体 3 位入賞
少年男子(3) 団体 3 位以内
少年女子(3) 団体 2 位入賞

新体操 少年男子(1) 総合 1 位
少年女子(3) 総合 3 位入賞

トランポリン 男子の部(1 人) ３位 できるだけミスのない演技
女子の部(1 人) ３位 難度を上げた演技

【滋賀国民スポーツ大会 種別目標（滋賀県開催）】   ＊各監督による目標設定
種 目 種別(国スポ出場数) 目 標

体操競技
成年男子(11) 予選通過
成年女子(10) 国スポ出場
少年男子(25) 予選通過
少年女子(25) 予選通過 決勝 16 位以内

新体操 少年男子(10) 総合 6 位以内
少年女子(23) 出場

トランポリン 男子の部(10 人) 東北ブロックを勝ち抜くこと
女子の部(10 人) 東北ブロックを勝ち抜くこと



4 コンプライアンス規程並びにガバナンスコードについて
コンプライアンスとは、「法令遵守」・「倫理観」と一般的に理解され、社会的な規範に従って業務

を行うための法令遵守の姿勢であると捉えられています。これは、日本スポーツ協会加盟団体規程
の総則に「スポーツ団体として、ガバナンスの強化・充実及びコンプライアンスを徹底し、スポー
ツインテグリティの向上を図る」と明記され、コンプライアンスの徹底を義務づけられているので
す。そこで、本協会も ＊別紙「岩手県体操協会 コンプライアンス委員会」を中心に「ガバナンス
コード」及び「コンプライアンス規程（案）」について作成し、組織的な取り組みを行っていきま
す。

   ＊別紙「ガバナンスコード」・「コンプライアンス規程」を参照

5 令和 7 年度 第 54 回東北高等学校体操競技・新体操選手権大会開催への協力
  今年度は上記の大会が岩手県開催となります。本会員の協力なしでは開催することができません。

参加選手にとって思い出深い大会となるよう、是非皆さんのご協力をお願いします。
  (1)体操競技 6 月 21 日（土）～22 日（日） 岩手県営体育館
  (2)新 体 操 6 月 21 日（土）～22 日（日） トヨタ紡織東北サンシャインアリーナ
                       （北上総合体育館）

6 研修会並びに懇親会の実施(案)
   期日：令和７年１２月１３日（土）

会場：サンセール盛岡
内容：研修会「スポーツインテグリティ ガバナンスコードについて」

講 演「レガシーとは何か？」 ～いわて国体から１０年～
懇親会：「仲間を讃え合う会」 ～育て繋ぐ～

＊別紙「岩手県体操協会 研修会並びに講演会事業計画」を参照

懇親会は、4 月の総会後と 12 月のコンプライアンス研修会後の年 2 回を予定しています。


